
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪東京都教員採用試験 対策講座 実施要領≫ 
１．学習会の日程・内容 

【日時・内容】＊会場や日程は変更になる場合があります。都教組ホームページやニュースでご確認ください。 

第１回 ５月１０日（日） １０：００～１１：３０    会場：エデュカス東京  

◆「オリエンテーション  ～東京で教員をめざすみなさんへ～」  

本講座の全 5 回の予定についての説明。採用試験に向けて、都の方針・東京の教育の現状・教員に求められていること、

論文課題への対策の解説。論文課題（宿題と自主課題） 

一次選考に向けての相談、情報提供。 

第２回 ６月１４日（日） １０：００～１５：００     会場：エデュカス東京 

◆小論文模擬試験・個人面接のポイント 

小論文と個人面接のポイント解説を行います。第 1 回の論文課題をもとに、他の受講者がどのような論文を書いているか、 

説得力のある実践について考察し、実際の小論文試験を想定した 70 分の模擬試験を行います。 

午後は、個人面接の評価の観点・対策のポイントを解説し、想定質問の答え方を教えます。 

第３回 ７月１２日（日） １０：００～１５：００    会場：エデュカス東京 

◆二次選考に向けて 個人票作成・面接対策について 模擬面接 

過去の質問内容や最近の傾向に沿って想定される質問に対する対策講座と、模擬面接・それに対する討議をします。2 次

試験に向けて、個人票作成ポイント解説もします。 

第４回 ８月８日（土）  １３：３０～１５：００    会場：エデュカス東京 

◆個人票・想定質問指導 模擬面接 

個人票等提出物の確認を行います。各受験区分に従って、個人票と想定質問の添削・助言を行います。早めの作成準備を

行いたい方のためには、メール等で助言指導します。 

第５回 ８月１１日（火・祝） １０：００～１５：００  会場：エデュカス東京 

◆個人票・模擬個人面接 
二次選考本番に向けて、個人票等提出物の確認を行います。今年度想定される内容も含め練習を行い、再度ポイントの解

説等を行います。実際の試験を想定した模擬面談を行い、改善点を討議します。試験本番までは、質問や相談にはオンラ

インでサポートします。 

202６年度東京都公立学校教員採用候補者選考（２０２７年度採用） 

東京都教職員組合（都教組）主催 

教員採用試験に向けて頑張る皆さんへ。 

都教組産育休代替部では、産育休代替教員や時間講

師として働く仲間が、忙しい中でも安心して学び合え

る場としてこの講座を開いています。 

現場での悩みや不安を共有しながら、教職に向かう

基礎を一緒に育てていきましょう。皆さんとつなが

り、支え合えることを楽しみにしています。 

東京女子体育大学 

教職アドバイザー 
 

法政大学多摩教職課程

センター相談指導員 
 

元都内公立中学校副校長 

メイン講師：柳原 忠夫さん 

【対象】東京都の公立学校教員採用（小・中）をめざしている方 
期限付任用教員、産育休代替教職員、時間講師、社会人、学生の皆さん 

現職教職員によるリアルな指導 小論文・面接・討論対策 

小論文の添削指導や 

ご相談はメールで 

行います 

 

組合は実践に役立つ講座がいっぱい！ 



■申し込み方法■  

都教組 HP 内の教採学習会案内ページ内の「学習会参加申し込みフォーム」に必要事項を入力し、送信してください。 

※職場名は現在お勤めの職場、または学校名をご入力ください。備考欄に、「教採学習会参加・受験校種○○」と記載し 

送信してください。すでに都教組に加入済みの方もこちらからお申込みください。 

◇学習会参加フォーム https://www.tokyouso.jp/inquiry/   右二次元コードから→ 

 

【申し込み締め切り】 第一次：４月３０日（木） 募集人数：20 名 
◇定員になりましたらキャンセル待ちを受け付けます。   ◇各回講座ごとに空きがありましたらその都度募集します。 

 

 

２．会場 

●エデュカス東京 （千代田区二番町１２－１ ℡：03－3230－3891 ）    アクセス→ 

 JR・東京メトロ 市ヶ谷駅または四ツ谷駅徒歩 7分、有楽町線麹町駅 番町出口徒歩 2分 

 

３．学習会参加対象者 

２０２６年度に東京都の教員採用試験を受験する方 

※小論文・面接対策を中心としています。校種・選考区分は問いません。 

 

４．学習会参加条件 

◆現在都内の小・中学校で勤務されている臨時的任用教職員（産育休・期限付）、時間講師の方は 

都教組への加入をお願いします。(臨任・時間講師の組合費は毎月１，０００円 ※更新は年度ごと) 

※今回の学習会にかかわる資料費も含みます。都教組に加入することで多くの情報を得られ、制度利用や人

事異動、各種労働相談にもすぐさま対応できます。また、学習の場や都内外を問わず教育研究と教職員と

のつながりが広がります。 

 

◆現在都内の小・中学校で勤務されていない教職員または一般社会人・大学生の方は資料代として、 

１講座ごと、当日１０００円をいただきます。 

※当日会場に来られず、資料、メール指導等ご希望の方はご連絡ください。 

※5回の講座すべてに参加できなくてもかまいません。 

※資料は本部で作成した、対策レジュメ、東京都の小論文・個人面談・集団討論過去問集、組合員手帳(日

本国憲法や教育基本法含む法令や勧告、教職員の休暇制度や給料表、都内公立小中学校連絡先一覧等記

載)等をお渡しします。また、組合員はホームページの組合員専用サイトから、新聞都教組、教職員の権

利、人事考課制度、異動制度、都教委通知等含む、東京の教育情報がいつでも閲覧可能になります。 

 

５．持ち物 

◇筆記用具   

◇その他各自で必要なもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■お問い合わせ■ 東京都教職員組合（都教組） 検索 都教組 

産育休代替教職員部事務局 担当：執行副委員長 丸地 一矢 
TEL: 03－3230－3891 MAIL: tokyososandai@gmail.com 

 

◆丁寧で熱い指導をありがとうございます！（学童指導員） 

◆ありがとうございました。参加したことでモチベーションの向上や自身の 

課題を見つけることが出来ました（期限付） 

◆面接で、自分らしい答えが出来ず悩んでいた私にたくさんアドバイスしていた

だきました。そのおかげで本番は練習より緊張せずにできました。（時間講師） 

 

過去参加した 

合格者 

からの声 

 

https://www.tokyouso.jp/inquiry/

