
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知
し

りたいこと困
こ ま

ったことはないですか？ 

 

 

都教組 
東京都教職員組合 

 

男性も積極的にご参加を！ 

 

育児・介護 編 
仕事・家庭を両立するヒントがきっとある！ 

組合はあなたをサポートします♪ 

10:00∼11:30 

主な内容 途中参加・途中退出OK！！（顔出しなし・聞くだけ OK、秘密厳守） 

１０：００～ 福祉関連要求と都教組のとりくみ 

１０：１0～ 出産・育児にかかわる制度 
・不妊治療・妊娠中の制度 ・育児中の休暇制度、異動時の育児事情について 

１０：３０～ 介護にかかわる休暇制度 
・介護時間、介護休暇等 ・休業補償  

１０：5０～ 組合員の体験談コーナー 

１１：０0～ ミニ共済学習会 
・出産時の入院・手術も安心医療共済 家族も入れる生命共済 

・家族型都教組自転車保険 ・介護特約 生活総合保険「ベスト」 

１１：1５～ 相談・質疑応答 1１：30  終了 

東京都の公立幼・小・中学校教職員 

 ■場所■エデュカス東京4階会議室 オンライン（Zoom） 

 

■参加費■ 無料 
 

申込〆切：２月 22日（木） 

■申し込み方法■右の二次元コードから都教組ＨＰの「学習会等申し込み・ご相談」ページ、またはお電話で。 

①お名前 ②フリガナ ③職場名（学校名） ④メールアドレス ⑤組合加入の有無 ⑥ご相談内容：「現地 または

オンライン 参加希望 ※具体的な相談・質問等ありましたらこちらへ」 ＊個別相談は現地の方のみ。希望の方はその旨もご記入ください。 

⑦学習会等の名称：「しりこまセミナー」とお送りください。 

 ■お問い合わせ■東京都教職員組合（都教組） 

℡ 03-3230-3891  検索  都教組  

 

申し込み 

■会場案内■〒102-0084 
東京都千代田区二番町 12-1 
エデュカス東京 4階 
JR四ッ谷駅、市ヶ谷駅下車 徒歩 7分 

有楽町線麹町駅下車 徒歩 2分 

 
Access 

いろんな方

の悩み・ 

疑問に 

答えるよ♪ 

お気軽にご参加ください♪ 

 

※終了後、現地 
参加者の個別相談 
に応じます。 
オンライン参加者 
は後日応相談。 

 

「配偶者の出産に備えて育休が

とりたいのに、替わりが見つからな

くて困っている」「保育園の関係

で区内異動をしたい」「介護しな

がらの業務がつらい」 

そんな相談が組合には多く寄

せられます。育児・介護と仕事

の両立のためには、都の制度

やしくみを知り、早くから準備

することが大切です。 

都教組 Tokyoso 


