
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪東京都教員採用試験 対策講座 実施要領≫ 
１．学習会の日程・内容 

【日時・内容】＊会場や日程は変更になる場合があります。都教組ホームページやニュースでご確認ください。 

第１回 ５月２１日（日） １０：００～１１：３０    会場：エデュカス東京 （オンライン併用） 

◆「オリエンテーション  ～東京で教員をめざすみなさんへ～」  

採用試験に向けて、東京の教育の現状・教員に求められていることを学びます。教員の労働条件や 

実際に教壇に立たれている方には日頃の悩みにも答えます。採用試験当日までの試験勉強や提出 

課題のスケジュールを確認し、第 2回に向けて、小論文対策の簡単なポイントと課題を提示し、 

第 2回までに小論文の作成・添削をメールで指導します。 

第２回 ６月１８日（日） １０：００～１５：００    会場：エデュカス東京 

◆小論文模擬試験 面接対策・東京の教育施策について 

小論文のポイント解説と、グループ討議を行います。他の受講者がどのような論文を書いているか、 

説得力のある実践について考察し、実際の小論文試験を想定した 90分の模擬試験を行います。 

午後は、東京都の教育施策について学び、個人面接の評価の観点・対策のポイントを解説します。 

第３回 ７月２２日（土） １０：００～１５：００    会場：エデュカス東京 

◆2 次選考に向けて 個人票作成・面接対策について 

2次試験に向けて、個人票作成・個人面接のポイント解説をします。過去の質問内容や最近の 

傾向に沿って想定される質問に対する対策講座と、模擬面接・それに対する討議をします。 

第４回 ８月２日（水）  １８：３０～２０：００    会場：エデュカス東京 

◆個人票指導 

個人票等提出物の確認を行います。各受験区分に従って、個人票の添削・助言を行います。早めの作成準備を行いたい方

のためには、メール等で助言指導します。日々の働き方や実践力向上のためのアドバイスも承ります。 

第５回 ８月１１日（金・祝） １０：００～１５：００  会場：北多摩西教育会館 

◆個人票・模擬個人面接 
2 次試験本番に向けて、個人票等提出物の確認を行います。今年度想定される内容も含め練習を行い、再度ポイントの解

説等を行います。実際の試験を想定した 2 回目の模擬面談を行い、改善点をグループ討議します。試験本番までは、質問

や相談にはオンラインでサポートします。 

202３年度東京都公立学校教員採用候補者選考（２０２４年度採用） 

東京都教職員組合（都教組）主催 

毎日忙しくて、 

採用試験勉強の時間がない…！ 

そんなみなさん、一緒に 

試験対策をしながら 

情報交換をしませんか？ 

元早稲田大学教職支援セン

ター・教員就職アドバイザー

元大東文化大学教職課程セ

ンター 

元都内公立小学校校長 

メイン講師：本間 信治さん  

【対象】東京都の公立学校教員採用（小・中）をめざしている方 
期限付任用教員、産育休代替教職員、非常勤・時間講師、社会人、学生の皆さん  

現職教職員によるリアルな指導 
小論文・面接・討論対策 

気になる採用後の 

          働き方も組合がサポートします！ 

小論文の添削指導や 

ご相談はメールで 

行います 

 

組合は実践に 

役立つ講座がいっぱい！  



■申し込み方法■  

【現在都内の公立小・中学校で勤務されている臨時的任用教職員（産育休、期限付）、時間講師の方で組合未加入の方】 

都教組組 HP 内の「組合加入申し込みフォーム」に必要事項と備考欄に「教採学習会参加・受験校種○○」と記載し送信

してください。加入申し込み確認後、教採学習会の資料を送付します。 

◇組合加入フォーム https://www.tokyouso.jp/application/ 右二次元コードから→ 

 

【都教組組合員、または他道府県の教職員・一般社会人・大学生の方】 

都教組 HP内の教採学習会案内ページ内の「学習会参加申し込みフォーム」に必要事項を入力し、送信してください。 

※職場名は現在お勤めの職場、または学校名をご入力ください。備考欄に、「教採学習会参加・受験校種○○」と記載し 

送信してください。すでに都教組に加入済みの方もこちらからお申込みください。 

◇学習会参加フォーム https://www.tokyouso.jp/inquiry/   右二次元コードから→ 

 

【申し込み締め切り】 第一次：5月 1２日（金） 募集人数：20名 
◇定員になりましたらキャンセル待ちを受け付けます。   ◇各回講座ごとに空きがありましたらその都度募集します。 

２．会場 

●エデュカス東京 （千代田区二番町１２－１ ℡：03－3230－3891 ）    アクセス→ 

 JR・東京メトロ 市ヶ谷駅または四ツ谷駅徒歩 7分、有楽町線麹町駅 番町出口徒歩 2分 

●北多摩西教育会館（国分寺市光町 1-40-12 ℡：042-576-1161 ）      アクセス→ 

  JR国立駅北口徒歩３分 

 

３．学習会参加対象者 

２０２３年度に東京都の教員採用試験を受検する方 

※小論文・面接対策を中心としています。校種・選考区分は問いません。 

 

４．学習会参加条件 

◆現在都内の小・中学校で勤務されている臨時的任用教職員（産育休・期限付）、非常勤教員の方は 

都教組への加入をお願いします。(臨任・時間講師の組合費は毎月１，０００円 ※更新は年度ごと) 

※今回の学習会にかかわる資料費も含みます。都教組に加入することで、人事や各種労働相談にもすぐさま

対応できます。また、学習の場や都内外を問わず教育研究と教職員とのつながりが広がります。 

◆現在都内の小・中学校で勤務されていない教職員または一般社会人・大学生の方は資料代として、 

当日１０００円をいただきます。※学習会の参加回数に関係なく、資料代は１，０００円です。 

※5回の講座すべてに参加できなくてもかまいません。 

※資料は本部で作成した、対策レジュメ、東京都の小論文・個人面談・集団討論過去問集、組合員手帳(日

本国憲法や教育基本法含む法令や勧告、教職員の休暇制度や給料表、都内公立小中学校連絡先一覧等記

載)等をお渡しします。また、組合員はホームページの組合員専用サイトから、新聞都教組、教職員の権

利、人事考課制度、異動制度、都教委通知等含む、東京の教育情報がいつでも閲覧可能になります。 

 

５．持ち物 

◇筆記用具   

◇その他各自で必要なもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■お問い合わせ■ 東京都教職員組合（都教組） 検索 都教組 

産育休代替教職員部事務局 担当：執行副委員長 大友 育子 
TEL: 03－3230－3891 MAIL: tokyouso1947@gmail.com  

 

◆丁寧で熱い指導をありがとうございます！（学童指導員） 

◆ありがとうございました。参加したことでモチベーションの向上や自身の 

課題を見つけることが出来ました（期限付） 

◆丁寧なご指導本当にありがとうございました。配属までのステップなど、 

分からない事だらけなので、今後もご相談させて頂けたらと思います（専門員） 

 

昨年度の 

合格者 

からの声 

 

https://www.tokyouso.jp/application/
https://www.tokyouso.jp/inquiry/

